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Presidenta de Coparmex Durango

EDITORIAL

Amigos.

Estamos conscientes de la importancia que repre-
senta el actual proceso electoral para el país y nues-
tro estado, sobre todo por necesidad de que nuestro 
sistema democrático se consolide a través de la 
participación ciudadana y el ejercicio de un voto 
reflexivo y razonado.

El promedio de participación en las elecciones de 
2018 a 2023 alcanzó en el país el 55 por ciento, en 
tanto que en Durango se tiene un registro inferior al 
50 por ciento. Esto confirma que el principal partido 
a vencer sin duda, es el del abstencionismo, que es 
dañino y nocivo, pues una minoría elige y toma deci-
siones a nombre de la mayoría.

Es momento que nos involucremos,
Es momento que dialoguemos,
Es momento de que nos informemos, 
Necesitamos unas elecciones legítimas,
Necesitamos unas elecciones confiables 
Pero sobre todos nos urge la participación de todos 
los Duranguenses
Tenemos que lograr el 70 por ciento de participación 
del padrón electoral
Que nadie decida por ti el rumbo de país que quieres

Construyamos juntos el país que necesitamos.



“AMOR POR LOS ANIMALES”
PROVEDUSA nace en el año de 1997 por el Sr. Alvaro Vázquez, el cariño por los 
animales siempre ha estado en ellos,  al comienzo del emprendimiento, se distri-
buía la marca Pfizer en ventas de mayoreo a médicos veterinarios y ganaderías, 
en el año 2000 se realizaron diferentes cambios en la empresa, por lo tanto, Su-
heil Herrera se involucró más en el crecimiento de PROVEDUSA.
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En el 2002 decidieron cambiar de domicilio ubicado en el Fracc. Silvestre Re-
vueltas a la Avenida Lázaro Cárdenas, una zona más comercial y comenzaron a 
vender a menudeo, hasta el 2004 la mayoría de sus productos eran para gana-
dería, pero a partir de este año ofrecieron los servicios en: consultas a mascotas, 
estéticas caninas y la comercialización de alimento Prémium para mascotas. En 
el 2008 hubo un cambio de domicilio a un lugar más grande, la matriz está ubi-
cada en Prolongación Libertad, ya que les interesa crecer en la distribución de 
alimentos para ganado y venta de forrajes.



Actualmente contamos en el Estado de Duran-

go con 3 sucursales y nuestro centro de distri-

bución de donde salen rutas de venta a todos 

los municipios de Durango, Zacatecas, parte 

de Aguascalientes y Jalisco, también conta-

mos con dos sucursales en Chihuahua y De-

licias, se está cubriendo parte de este estado 

con rutas, en Chihuahua contamos con 8 cola-

boradores y en Durango con 94 colaboradores 

directos.
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El Sr. Alvaroy yo hemos trabajado juntos en el negocio, con roles que han ido cambian-

do a lo largo del tiempo. En 2017, expandimos nuestras operaciones a Chihuahua con 

una sucursal en Delicias y en 2019 abrimos otra en la capital del estado. A pesar de la 

pandemia de COVID-19 en 2020, mantuvimos nuestras puertas abiertas con éxito y 

continuamos brindando empleo a nuestros colaboradores de manera segura. En los 

últimos años, nos hemos enfocado en desarrollar servicios para pequeñas especies en 

nuestras sucursales, incluyendo hospitales, un hotel para mascotas y equipo especiali-

zado como ultrasonido y rayos X. Actualmente, somos los únicos en Durango que ofre-

cen anestesia inhalada para mascotas.

EMPRESARIO DEL MES

El principal desafío al que nos hemos enfren-

tado ha sido persuadir a la población de Du-

rango para que nos compren a nosotros, una 

empresa local. A pesar de ofrecer mejores pre-

cios y condiciones, muchos prefieren comprar-

le a empresas foráneas por temor a que una 

empresa local les impida crecer. Sin embargo, 

a través de un trabajo constante, un excelente 

servicio y atención al cliente, hemos logrado 

demostrarles que somos la mejor opción.
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Mi familia se forma por mi esposo Álvaro 

Vázquez mis tres hijas Victoria, Isabella 

y Valentina, tenemos dos perrihijos en 

casa Tamagochi y Tochi, mis hijas perte-

necen a un equipo de escaramuzas por 

lo que tenemos dos caballos Soldado 

y Tarzan que los queremos y cuidamos 

mucho porque cuando entrenan y com-

piten lo dan todo al igual que mis hijas.

EMPRESARIO DEL MES
En nuestra empresa la familia lo es todo. 

Mis hijas, desde pequeñas, han estado 

involucradas en la empresa y ahora tra-

bajan en vacaciones. Siempre hemos 

apoyado a nuestra familia y colaboran 

con nosotros varios miembros de la fa-

milia, incluyendo cuñados, primos, so-

brinos y hermanas. También considera-

mos a nuestros trabajadores de muchos 

años como parte de nuestra familia.

Les quiero dejar a mis hijas un buen 

ejemplo de mamás y de mujer, que se 

sientan orgullosas de mí y que traten 

de seguir mis pasos, que quieran ser 

mejores mamás y mujeres profe-sionis-

tas o mejores empresarias que yo, que 

hagan lo que les gusta hacer en la vida, 

enseñarles valores, disciplina, que sean 

responsables, que sean resiliente, quie-

ro dejarles la seguridad de que pueden 

hacer todo lo que se propongan que 

siempre tengan sueños y seguridad en 

ellas mismas
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EL MES DE LA MADRE EN PROVEDUSAEL MES DE LA MADRE EN PROVEDUSA
¿Cómo es la familia y el trabajo?

Este equilibrio entre ser madre y em-

presaria ha sido una tarea difícil pero 

gratificante para mí. Durante el tiempo 

en que mis hijas están en la escuela, 

me dedico por completo a mi empresa. 

Me aseguro de revisar todas las áreas 

correspondientes, discutir soluciones 

con mi esposo y planificar el futuro de 

la empresa. Analizamos juntos lo que 

funciona bien, lo que necesita ser cam-

biado y qué áreas debemos mejorar.

Por las tardes, me convierto en la 

mamá que acompaña a sus hijas a sus 

actividades extracurriculares, las ayuda 

con sus tareas y les brinda todo el apo-

yo que necesitan. Cuando la carga de 

trabajo es mayor, hago uso del home 

office, lo cual es una herramienta inva-

luable en la era actual. La tecnología 

nos brinda la posibilidad de trabajar 

desde casa, desde el coche o desde 

cualquier lugar que nos encontremos, 

lo que me permite seguir siendo pro-

ductiva mientras cuido de mis hijas.

Actualmente las madres de familia ya 

estamos más involucradas en la crian-

za de nuestros hijos y en los negocios, 

dándoles el ejemplo de valores mora-

les, disciplina y  en su educación, cui-

damos de la salud de nuestra familia, 

pero también estamos involucradas 

apoyando en la economía de la casa, 

trabajando y aportando en los gastos 

o siendo el sostén principal, ahora nos 

involucramos en la política, opinamos, 

damos nuestro punto de vista, partici-

pamos más en campañas electorales 

en diferentes grupos de nuestra comu-

nidad.

EMPRESARIO DEL MES
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Mis dos grandes ejemplos de vida son mi madre y mi abuela, ellas me enseña-

ron la responsabilidad, disciplina, a ser fuerte, a enfrentar los problemas con 

entereza con valentía a no darme por vencida a levantarme cada vez que caía, 

pero también me enseñaron que a pesar de los problemas hay que soñar, reír y 

disfrutar la vida, compartir con la familia, y la importancia de tener una familia 

unida.

Yo les diría a las mamás que trabajan o emprenden que sean valientes, porque 

se necesita mucho valor para salir de tu zona de confort o para dejar a tus hijos 

en casa o incluso para que te acompañen a trabajar cuando es necesario, para 

romper barreras que aún tenemos las mujeres en este país, que nunca pierdan 

su integridad, el amor a sí mismas que logren sus metas sin ser sumisas sin 

poner de lado los valores o someterse a terceras personas haciendo actos in-

dignos solo por lograr un trabajo o un puesto o llegar a una meta, que pueden 

lograr sus metas y cuidar a su familia siendo disciplinadas, organizando sus 

horarios, que no tengan miedo de postergar un objetivo si está de por medio la 

estabilidad emocional de tus hijos, ya crecerán y podrás retomar tus objetivos, 

busca la espiritualidad.

Coparmex ha sido una experiencia 

muy positiva para nuestra empresa, ya 

que nos ha permitido crecer, mejorar 

nuestros procesos internos, capacitar a 

nuestro personal y ser parte de un gru-

po de empresarios comprometidos con 

el desarrollo económico y social de 

Durango. Estamos muy satisfechos con 

los resultados obtenidos y seguiremos 

trabajando de la mano con Coparmex 

para seguir creciendo y contribuyendo 

al desarrollo de nuestra comunidad.

EMPRESARIO DEL MES
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¡ANUNCIATE CON NOSOTROS!
618- 813 0331



DURANGUENSES POR EL MUNDO

REVOLUCIÓN DE ESTILO FUERA DE 
DURANGO

Carlos Emilio Carranza potenciador de 

Imagen Pública, Política, Social, Moda y 

Artística, nacido en Villa León Guzmán 

Durango. 

Su inspiración para dedicarse al mun-

do de la moda e imagen proviene del 

poder del arte para influir en nuestras 

vidas y de la importancia de la imagen 

en nuestras decisiones diarias. Cree en 

pulir su talento a través del estudio y en 

el impacto que una buena imagen pue-

de tener en la sociedad.

Tiene 18 años viviendo la CDMX y ha 

cumplido el 90% de sus sueños, tiene 10 

años participando en un programa de 

radio, en donde platica sobre la imagen 

pública, su plan es realizar un libro para 

ayudar a la gente a potencializar su ima-

gen personal.
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¿Cuál es tu mayor desafío a la hora 
de asesorar a tus clientes? Las per-

sonas tienen su propia esencia, personal-

mente los asesoro dándoles información 

sobre las tendencias internacionales de 

looks clásicos, urbanos y elegantes, esto 

es bueno, ya que mis clientes deben 

mostrar su personalidad por medio de su 

vestimenta. 
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¿Consideras que la imagen es la primera impresión de una persona? El 

antiguo cliché de cómo te ven te tratan cambió a cómo te ven te tratan, te contratan, 

te pagan y te juzgan, entonces la imagen juega uno de los roles más importantes de 

un individuo dónde la congruencia entre cómo te ves, lo que dices y haces es el va-

lor agregado de una empresa o institución, hay un axioma de la imagen pública que 

dice que cuándo la mente detecta incongruencia existe el rechazo, con esto quiero 

decir que una buena imagen vende y que en igualdad de condiciones quien mejor 

comunica con su imagen es quién gana. 

¿Cómo te sientes al saber que eres 
una persona influyente y reconoci-
da en tu trabajo? 

El reconocimiento no lo sabes hasta que 

un día te hacen entrevistas o te invitan a 

dar una plática o conferencia. 

Es un sentimiento de mucha satisfacción 

lo cual eso me hace sentir muy satis-

fecho por mi trabajo para seguir mejo-

rando en mi ámbito profesional y seguir 

ayudando a mis clientes.
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El día miércoles 08 de mayo se presentaron los candidatos y candidatas para Senado-

res y Diputados Federales en Diálogos Ciudadanos para responder preguntas por los 

usuarios vía redes sociales y por parte de empresarios.

Los candidatos a Senadores se presentó: Jorge Salum por el partido MC, Margarita 

Valdez por la coalición “Sigamos haciendo Historia” y por último Gaby Hernández por 

la coalición “Fuerza, corazón por México”, quienes respondieron las dudas de los em-

presarios y ciudadanos para conocer sus propuestas.

En el segundo tiempo los Diputados 

Federales se presentaron en Diálogos 

Ciudadanos para dar a conocer las pro-

puestas que cada uno tiene, los Diputa-

dos Federales a candidatos son: Martha 

Palencia por Movimiento Ciudadano, Paty 

Jiménez y Ale Terrones por “Fuerza, co-

razón por México, PAN,PRI y PRD, Martha 

Olivia García y Primitivo Ríos por “Sigamos 

haciendo historia, Morena,PT y Partido 

Verde PV.

Las actividades fueron iguales para cada 

uno de los candidatos:

-Presentarse

-Responder las preguntas de redes socia-

les y empresarios

-Dar a conocer sus propuestas

Diálogos Ciudadanos 08 de Mayo 
Senadores y Diputados Federales

¡Te invitamos a ver el en vivo de
Diálogos Ciudadanos 08 de mayo
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Diálogos Ciudadanos 22 de Mayo 
Diputados Locales

El día miércoles 22 de mayo se presentaron los candidatos y candidatas para Diputa-

dos Locales en Diálogos Ciudadanos para presentar sus propuestas ante el publico y 

asistentes de diferentes organizaciones.

Los candidatos a Senadores se presentó: Gloria Arreola por el Distrito IV y Mariana 

Verduga por el Distrito VI por MC, Gaby Vázquez, Istrito VI y Daniela Soto por el Distri-

to IV coalición “Sigamos haciendo Historia”, Araceli Silerio, Distrito V y Francisco Boli-

var por el Distrito I de Morena y por ultimo Griselda Morales, Distrito III.

Durante el evento los candidatos se mostraron respetuosos entre ellos mismos y con 

el tiempo que se estableció para que cada uno pudiera dialogar sobre sus propuestas 

de campaña con el objetivo de informar a los ciudadanos duranguenses lo importan-

te que es su voto para las elecciones del próximo 02 de Junio del 2024.

Coparmex Durango y Durango sí agradece la participación de cada uno de los candi-

datos y candidatas a Diputados Locales y agradece el respeto que mostró cada uno 

para poder interactuar y dialogar con respeto, damos las gracias a las diferentes orga-

nizaciones e instituciones que nos han acompañado para el desarrollo de Diálogos 

Ciudadanos.



¿Quieres ser parte de Familia Coparmex?

618- 176- 5203

afiliacion@coparmexdurango.com

“NADIE ES MEJOR QUE TODOS JUNTOS”

16AFILIACIÓN COPARMEX

BIENVENIDOS A FAMILIA COPARMEX
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¡ANUNCIATE CON NOSOTROS!
618- 813 0331


